LernendeRegionen

Landkreis Cham

An alle
Vereine im Landkreis Cham

Angebote der Lernenden Region Cham fir Vereine und Jugendgruppen
Sehr geehrte Damen und Herren!

Im Rahmen des von der Volkshochschule im Landkreis Cham e.V. getragenen landkreisweiten
Projektes ,Lernende Region Cham" besteht die Mdglichkeit, Vereinen und Jugendgruppen eine
Reihe von Bildungs-Modulen aus den Bereichen Schlusselqualifikationen, Sprachen und Me-
dienkompetenz anzubieten. Das Projekt wird geférdert mit Mitteln des ESF (Europaischer Sozial-
fonds) sowie Bundesmitteln (BMBF). Dadurch haben wir die Mdglichkeit, die Bildungsangebote
fur Jugendliche gunstiger anzubieten. Die Forderung betragt dabei in der Regel zwischen 20 und
25% der anfallenden Kosten.

Wir arbeiten im Bereich der Schliisselkompetenzen sehr eng mit unserem langjahrigen Koopera-
tionspartner ,Die Erlebnis-Akademie AG" zusammen. In den letzten Jahren haben schon viele
Schiller gemeinsam mit ihren Lehrern ihre Grenzen und Fahigkeiten im Hochseilpark Lam ken-
nen gelernt. Die Potentiale, die in einer solchen i.d.R. halbtagigen Veranstaltung liegen werden
von Lehrern wie Schilern gleichermallen als duRerst positiv wahrgenommen.

Uber den Hochseilpark hinaus wurde in jiingster Zeit das Angebotsspektrum speziell fir Schul-
klassen um die Module ,Silberberg®, ,Bauaktionen* und ,Felsklettern“ erweitert. All diese Module
finden Sie ausfuhrlich beschrieben auf den Folgeseiten oder aber auch im Internet unter folgen-
dem Link: - http://www.lernende-region-cham.de/LPUNKTModule.html

Die Buchungs- und Abrechnungsmodalitdten wollten wir so einfach wie méglich gestalten. Es
funktioniert folgendermalR3en:

1. Der Verein vereinbart einen Termin mit der Erlebnisakademie. Hierbei kénnen bereits
gezielt besondere padagogische Schwerpunkte besprochen sowie organisatorische Fra-
gen geklart werden. Telefon: 09941-7701052

2. Der Verein sammelt die Teilnahmegebiihr ein und gibt die Gesamtsumme in bar an die
Lernende Region weiter. Bei dieser Gelegenheit kann dann Uber eventuelle Folgemodule
gesprochen werden.

3. Auf Grundlage der parallel dazu eingereichten Teilnehmerliste (wird von uns gestellt, ei-
ne Unterschrift eines jeden Teilnehmers ist erforderlich) werden von der Lernenden Re-
gion Cham Teilnahmezertifikate fiir jeden einzelnen ausgestellt.

Weiterfihrende Informationen zu den Angeboten finden Sie auf der Internetseite der Erlebnis-
akademie unter dem Stichwort "Echt Klasse". - http://www.die-erlebnis-akademie.de

Nicht fehlen darf an dieser Stelle der Hinweis auf unsere allgemeinen Angebote in den Themen-
feldern Medienkompetenz (EDV) und Sprachen. Sollte Interesse an diesen Bereichen bestehen,
setzen Sie sich bitte direkt mit der Lernenden Region Cham in Verbindung.

Mit freundlichen GriRen

gez.

Manfred Fersch

Projektleiter Projektbiiro
Lernende Region Cham

Mittelweg 13 @ 93413 Cham
Tel:09971/760 760 @ Fax:099 71 /760 762
E-Mail: mail@lli-cham.de @ www.lernende-region-cham.de
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Soziale Schliisselkompetenzen

Neue Lerner an neuen Lernorten

Abenteuer Silberberg in Bodenmais

Erlebniswelt unter Tage

Die Welt unter Tage stellt fir viele eine dhnliche Herausforderung dar, wie die Héhe.
Dunkelheit, Enge und Kalte lassen uns oft davor zurtickschrecken.

Dabei gehort diese Welt mit zum Faszinierendsten was unser Planet zu bieten hat.
Wir nutzen diese Erfahrungsrdume, um Sie nach unten zu entfuhren. In diesem Um-
feld erleben wir Teamarbeit und die Entwicklung sozialer Schliisselkompetenzen.

Lernziel: Erlebniswelt unter Tage in Dunkelheit und Enge
Orientierung in der Gruppe

Kooperationsbereitschaft fordern durch Teamaufgaben
Umgang mit beschrénkten Ressourcen

Hilfe annehmen und Hilfe geben

Unter schwierigen Bedingungen bestméglich handeln

Methode: Erforschen der alten Bergwerksstollen mit Helm und Stirnlampe
Teamarbeit nach Moderation

Reflexion zum Schlufd der Aktion
Zielgruppe: Vereine und Jugendgruppen ab 14 Jahre (max. 30 Teilnehmer)

Dauer: 4 Unterrichtseinheiten & 45 Minuten
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Kosten: 18 € pro Teilnehmer

Geférdert im Rahmen des Projektes
Lernende Region Cham

von
,Bundesministerium far Bildung und Forschung*“
und
,EUROPAISCHE GEMEINSCHAFT*

Européischer Sozialfonds

VHS - Projektbiro e  Die Erlebnis Akademie AG
Lernende Region Cham Stichwort Lernende Region
Mittelweg 13, 93413 Cham Lamerstral3e 14, 93444 Kétzting

[ ]
Tel.: 09971/760761 o Tel:09941 /7701052
Fax: 09971/760762 , Fax:09941/9041 12
E-Mail: mail@lll-cham.de * E-Mail: info@die-erlebnis-akademie.de

www.lernende-region-cham.de www.die-erlebnis-akademie.de
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Soziale Schliisselkompetenzen

Neue Lerner an neuen Lernorten

Erlebnispadagogik ,Bauen*

Gemeinsame Bauprojekte (Seilbriicke, Leonardobrticke, Turmbau)

Wir bauen zum Beispiel ein Floss oder einen Riesenturm aus Holzstaben und Klebe-
band, eine Seilbriicke oder eine Wasserpipeline. Die Schuler werden gegebenenfalls
in kleinere Gruppen aufgeteilt, erhalten die Bauanleitung und missen sich das Mate-
rial durch das Lésen von Aufgaben verdienen.

Nur miteinander kann es klappen!

Erlebnispadagogische Bauaktionen kdnnen an jedem geeigneten Ort, also bei-
spielsweise auch auf lhrem Vereinsgeldande durchgefihrt werden!

Lernziel: Forderung von Kooperation und gegenseitigem Austausch
Aufgaben mit Strategie angehen
Umgang mit beschrankten Ressourcen

Funktionsféahigkeit durch Tests prufen

Methode: Lernen durch Tun

Handwerkliches Schaffen in Bauaktionen

Naturliche Gegebenheiten nutzen (Wald, Wasser, Wiese, Fels)
Teamwork und Projektarbeit

Reflexion am Ende der Aktion
Zielgruppe: Vereine und Jugendgruppen ab 10 Jahre

Dauer: 5 Unterrichtseinheiten & 45 Minuten
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Kosten: 15 € pro Teilnehmer

Gefordert im Rahmen des Projektes

Lernende Region Cham

von
»Bundesministerium fir Bildung und Forschung”
und
,EUROPAISCHE GEMEINSCHAFT"

Européischer Sozialfonds

VHS - Projektbiro e  Die Erlebnis Akademie AG
Lernende Region Cham o  Stichwort Lernende Region
Mittelweg 13, 93413 Cham o Lamerstral3e 14, 93444 Koétzting
Tel.:09971/760761 o Tel: 09941 /770 1052
Fax: 09971/760 762 , Fax:09941/9041 12
E-Mail: mail@lll-cham.de : E-Mail: info@die-erlebnis-akademie.de

www.lernende-region-cham.de www.die-erlebnis-akademie.de
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Soziale Schliisselkompetenzen

Neue Lerner an neuen Lernorten

Erlebnispadagogik , Felsklettern®

Gemeinsames Klettern am Kaitersberg/Kétzting

Das gemeinsame Klettererlebnis ist ein herausragendes Mittel, um soziale Schlis-
selkompetenzen zu vermitteln. Gemeinsames Planen, aktives Zuhéren, Ubernahme
von Verantwortung, Einsatzwille und Initiative, Vertrauensaufbau, Hilfe geben und
annehmen, Zugeben eigener Schwéachen, Kompromissbereitschaft und das Erken-
nen von eigenen Starken werden im fiktiven Abenteuer vermittelt.

Kompetenz in sozialer und emotionaler Hinsicht wird geschult und verfeinert.

Lernziel: » Lernen, in ungewothnlichen Situationen sicher zu handeln
»  Aktives Zuhoren und Umsetzen
»  Vertrauen zur Sicherungsperson aufbauen
>  Uberwinden von Angsten
Methode: »  Gesichertes Klettern mit Gurt und Helm
»  Partnerarbeit nach Instruktion
» Reflexion am Ende der Aktion
Zielgruppe: » Vereine und Jugendgruppen ab 10 Jahre (max. 25 Teilnehmer)
Dauer: » 7 Unterrichtseinheiten & 45 Minuten
Kosten: » 15 € pro Teilnehmer

Gefordert im Rahmen des Projektes

Lernende Region Cham

von

»,Bundesministerium far Bildung und Forschung*

und

,EUROPAISCHE GEMEINSCHAFT"

Européischer Sozialfonds

VHS - Projektblro
Lernende Region Cham
Mittelweg 13, 93413 Cham
Tel.: 09971/ 760 761

Fax: 09971/ 760 762

E-Mail: mail@Ill-cham.de

www.lernende-region-cham.de

Die Erlebnis Akademie AG
Stichwort Lernende Region
Lamerstral3e 14, 93444 Kotzting
Tel: 09941 /770 10 52

Fax: 09941 /90 41 12

E-Mail: info@die-erlebnis-akademie.de
www.die-erlebnis-akademie.de
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Soziale Schliisselkompetenzen

Neue Lerner an neuen Lernorten

Erlebniswelt Hohe
Hochseilpark Lam

Erleben Sie einen der gréf3ten Hochseilparks in Europa.

Erweitern Sie ihren Erfahrungshorizont, tberwinden Sie eigene Grenzen, klettern Sie
gesichert durch die mehr als 36 verschiedenen Ubungen in 10 - 12m Hohe und ha-
ben Sie einfach SPASS dabei.

Ein Tag im Hochseilpark verspricht jede Menge Spal3 und Erlebnis, aber auch viele
neue, wertvolle Erfahrungen im Umgang mit Kollegen und /oder Mitschiilern und sich
selbst.

Lernziel: » Eigene Grenzen erkennen und tUberwinden
»  Starkung des Selbstbewusstseins
»  Erzeugen von Teamgeist
» Umgang mit eigenen Starken und Schwachen
> Gemeinschaftserlebnis ,echt Klasse*
Methode: » Partnerweise eigenverantwortliches, freies Erkunden des Hochseilparks
» Challenge by choice (jeder tut das was er kann)
» Reflexion am Ende der Aktion
Zielgruppe: » Vereine und Jugendgruppen ab 10 Jahre (max. 35 Teilnehmer)
Dauer: » 5 Unterrichtseinheiten & 45 Minuten
Kosten: » 15 € pro Teilnehmer

Gefordert im Rahmen des Projektes

Lernende Region Cham

von
»Bundesministerium fir Bildung und Forschung®
und
,EUROPAISCHE GEMEINSCHAFT"

Européischer Sozialfonds

Die Erlebnis Akademie AG

VHS - Projektbiro e
Lernende Region Cham o  Stichwort Lernende Region
Mittelweg 13, 93413 Cham o Lamerstral3e 14, 93444 Koétzting
Tel.:09971/760761 o Tel: 09941 /770 1052
Fax: 09971/760 762 , Fax:09941/90 4112
E-Mail: mail@lll-cham.de : E-Mail: info@die-erlebnis-akademie.de
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